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CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL

Fecha Emisién Realizado en Tipo Evaluacion - Enfasis Orden Servicio No.

2022-06-29  CALI (Vvalle del Cauca) Egreso 676290

Nombres y Apellidos Identificacion Sexo

VICTOR HUGO HURTADO ALVAREZ CC 1059062696 Masculino

Fecha Nacimiento Edad Tipo Sangre - Rh * Peso Talla Indice Masa Corporal

1987-08-18 34 afios O- 66 kilogramos 165 centimetros 24.24

Direccion Residencia Teléfonos

CRA 32B 26-103 B/EL JARDIN 3217551636

Cargo a desempefiar Empresa Contratante Empresa Usuaria

DOCENTE NIT 890309229-7 COLEGIO SAGRADO CORAZON DE  COLEGIO SAGRADO CORAZON D
JESUS

(*) Valor registrado seguin documento de identidad suministrado por el usuario

Certificado emitido de acuerdo con la Evaluacion Médica Ocupacional realizada el 2022-06-29. Para emitir el concepto médico ocupacional se analizaron
los siguientes examenes complementarios:

Examenes complementarios no realizados.
CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL
Egreso: Evaluacién médica sin hallazgos clinicos de enfermedad.

RECOMENDACIONES PARA EL AREA DE SST
¢ Entregar al trabajador las recomendaciones médicas generadas a partir de la evaluacioén ocupacional realizada.

), F A

Se anexa documento con Recomendaciones Medico Laborales para el trabajador.

Firma Especialista Firma del Usuario
Dra. Verénica Henao Veizaga VICTOR HUGO HURTADO ALVAREZ
Registro No.: 52-2453 CC.: 1059062696

LSST.: 072 2018/29 enero
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RECOMENDACIONES MEDICO LABORALES

Fecha Emisién Realizado en Tipo Evaluacion - Enfasis Orden Servicio No.

2022-06-29  CALI (Vvalle del Cauca) Egreso 676290

Nombres y Apellidos Identificacion Sexo

VICTOR HUGO HURTADO ALVAREZ CC 1059062696 Masculino

Fecha Nacimiento Edad Tipo Sangre - Rh * Peso Talla Indice Masa Corporal

1987-08-18 34 afios O- 66 kilogramos 165 centimetros 24.24

EPS ARL AFP

SOS - No Recuerda - Proteccion

Cargo a desempefiar Empresa Contratante Empresa Usuaria

DOCENTE NIT 890309229-7 COLEGIO SAGRADO CORAZON DE  COLEGIO SAGRADO CORAZON D
JESUS

(*) Valor registrado seguin documento de identidad suministrado por el usuario

Como resultado de la Evaluacion Médica Ocupacional, realizada el dia 2022-06-29, el médico especialista Dra. Veronica Henao Veizaga genero las
siguientes recomendaciones médicas:

RECOMENDACIONES PARA MEJORAR HABITOS Y ESTILOS DE VIDA

* Beber al menos 8 vasos de agua al dia. e Procurar una adecuada higiene del suefio.
¢ Incorporar a la dieta diaria, alimentos de todos los grupos. ¢ Lavar las manos frecuentemente usando agua y jabon y frotando de 20 a
¢ Realizar ejercicio, minimo 3 veces a la semana. 30 segundos.

Firma Especialista

Dra. Ver6nica Henao Veizaga
Registro No.: 52-2453
LSST.: 072 2018/29 enero
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